LEIRI-INFO /Varsinais-Suomen Nuoret Kotkat

Ennen leiria

Leirilla
[ ]

Leiri taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessa. Vaikka ilmoittaisit lapsen ennen viimeista
ilmoittautumispaivaa, ei voida leiripaikkaa taata. Eli ilmoittaudu leirille heti, ndin varmistat
leiripaikan.

Leirikirje, jossa on mukana matkustusaikataulu, tarkempi varusteluettelo, tulee ilmoittautumisessa
ilmoitettuun sahkopostiin noin viikkoa ennen leiria.

Leirille matkustetaan tilausajobusseilla ja leirildiset haetaan Turun linja-autoasemalta ja Raision
kaupungintalolta, ellei toisin ole ilmoitettu. Muut pysahtymiset sopimuksesta.

Leireillda majoitutaan yleensa sisatiloissa, ellei toisin mainita.

Leirikeskuksesta riippuen majoitutaan 4-15 hlo huoneissa. Tyt6t ja pojat ovat eri huoneissa ja
huonekunnat pyritdaan jarjestaman ikaryhmittain.

Kotkien leirit ovat pdihteettémid. 18 vuotta tayttaneet saavat tupakoida vaan leirikeskuksen
ulkopuolella siihen varatulla alueella. Seuraamuksena saantorikkomuksista on pahimmassa
tapauksessa leiriltd poistaminen.

Leirilla yksi tarkeimmista sdannoista on, etta kaikki on kaikkien kavereita. Kiusaamisen suhteen
leireilld on nollatoleranssi.

Varusteet leirille:

Makuupussi, aluslakana, tyynyliina

Mukavat olovaatteet, yopuku, tarpeeksi vaihtovaatteita (sukkia, lapasia, jne) seka sddnmukaiset
vaatteet. Hyvat kengét ja vaihtokengat (syksyisin ja kesdisin on hyva ottaa mukaan kumisaappaat).
Olemme paljon ulkona, joten parempi pakata liika, kuin lilan vahan vaatetta!

Pesuvidlineet, pyyhe, uimapuku

Taskulamppu tai otsalamppu

Karkkia saa tuoda rajoitettu maara. Tarkemmin maarasta kerrotaan leirikirjeessa.

Energiajuomat ovat kiellettyja.

Lisaksi leirikohtaiset varusteet, jotka ilmoitetaan leirikirjeessa.

Ruoka valmistetaan joko paikan paalla keittioporukan toimesta tai sitten tilataan etukateen
pitopalvelusta.

Ruoka-allergiat eivat ole ongelma, kunhan niista tiedetdaan hyvissa ajoin ennen leiria.
Paivittdin tarjotaan aamupala, lounas, vilipala, paivallinen ja iltapala.

Allergiat, ladkkeet, erityistarpeet

Mahdolliset ladkkeet pakataan erilliseen pussiin, ja siind tulee olla leirildisen nimi, annostelu- ja
kayttoohjeet. Ladkkeet annetaan ohjaajalle jo matkan alkaessa.

IImoitathan kaikista allergioista ja sairauksista ilmoittautumisen yhteydessa.

Jos lapsellasi on erityistarpeita, ota yhteytta toimistolle, miten lapsesi leirilla oleminen jarjestyisi
parhaiten. Henkilokohtaiselle avustajalle myénnetdan leirihintaan 50 % alennus.

Leirildiset, vertsut ja ohjaajat

Ohjaajia on leireilld yleensa 5-10, lapsia 25-50 (leiripaikasta riippuen).

Kotkien leirit ovat yleensa perheleireja, eli kaikki ikdan katsomatta ovat tervetulleita. Leirildiset
voivat olla yksin leirilld 7 ikdvuodesta ylospain.

Yli 13-vuotiaat voivat toimia vertaisohjaajina, eli "vertsuiksi", jotka ovat ohjaajien apuna. Vertsuille
jarjestetdan koulutusta paikallisesti ja valtakunnallisesti. He jarjestdavat ohjelmaa, osallistuvat
leiriohjelman suunnitteluun ja auttavat pitdmaan huolta pienemmista leireilla ja tapahtumissa.
Ohjaajat ovat koulutettuja vapaaehtoisia, joilla on monella takana jo vuosien leirikokemus. Jotkut
ovat olleet kotkien leireilld ensin leirildisind sitten vertsuina ja lopuksi ohjaajina.



Leiriohjelma

e Heratys on klo 8.00, hiljaisuus klo 22.

e Leirin alussa sovitaan leirin yhteiset sdannot.

o Kesalla on aina paikalla uimavalvoja, ja uima-aikoja porrastetaan, niin etta kaikki eivat ole uimassa
kerralla.

e Pdivittdin on vaihtelevaa ohjelmaa: askartelua, leikkeja, peleja, ulkoilua yms.

e Kesalld uidaan ja saunotaan useasti leirin aikana. Talvisin ja syksyisin padsevat halukkaat
saunomaan ja uimaan.

o |ltaisin kerddnnytdan iltaohjelman pariin, lauletaan ja leikitaan.

e Viimeisena leiri-iltana ohjaavat ja vertsut ovat perinteisesti jarjestdneet leirilaisille yllatysohjelmaa.

e lapset osallistetaan leiriohjelman suunnitteluun ja leireilld valitaan ohjaajista, vertsuista ja lapsista
koottu leirineuvosto.

Leirimaksu
e Leirimaksu hoidetaan kotisivujen ilmoittautumislomakkeen kautta, osallistumismaksu on oltava
maksettuna ennen leirin alkua.
e Maksu sisdltdda majoituksen, ruuat, matkat, vakuutuksen, askartelu- ym. materiaalit, ellei toisin ole
ilmoitettu.
e Jasenmaksu on MAKSUTON vuodesta 2026 ldhtien. Jasenhinta on edullisempi kuin ei-jdsenten.
Jasenet saavat lisaksi sisarusalennuksen 10 %.

Yhteydenpito leirille
e Leirille voi aina tarvittaessa soittaa leirikirjeessa ilmoitetun ohjaajan numeroon.
e Oman kdnnykan voi ottaa mukaan leirille, ohjaajat kerdavat puhelimet leirin alussa talteen.
Kotivaelle soittamiseen on varattu aikaa paivittain paivallisen jalkeen n. klo 17.30-18.00.

Leirikuvat, FB ja Instagram
e lImoittautumisen yhteydessa pyydetaan kuvauslupa.
e Leirilla otetaan valokuvia ja videoita, joita leirin paatteeksi lisatdan somekanavillemme, nettisivuille
sekd mahdollisesti kdytetdaan Kotkaliiton viestinnadssa.
e Leirin aikana leiritunnelmia tulee Kotkien Facebook sivulle: Varsinais-Suomen Nuoret Kotkat seka
Instagramiin: vs_nuoretkotkat

Muuta
o Ellei leirikirjeessa erikseen mainita, taskurahaa ei yleensa leireille tarvita.
e Nuoret Kotkat eivat vastaa kadonneista tai rikkoutuneista tableteista/ pelilaitteista yms, parasta on
jattaa ne kotiin.
e Leirin jalkeen keradmme palautteen osallistujilta ja huoltajilta.

Tervetuloa leirille!


https://www.facebook.com/VarsinaisSuomenNuoretKotkat/
https://www.instagram.com/vs_nuoretkotkat/

